SISTEMA MENSAL

Para as escolas que adotam a graduacdéo
mensal, a IBJJF sugere 11 graus
sobrepostos para cada faixa, sendo o 12°
grau a proxima faixa correspondente. Os
primeiros quatro graus serdo brancos, o
proximos quatro seréo vermelhos e os
trés ultimos serdo da cor da faixa
seguinte, conforme imagem abaixo.
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SISTEMA GERAL
DE GRADUACAO

Sugestao de sistema de
graus para praticantes
entre 4 e 15 anos
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A IBJJF sugere 1 grau por més nas
faixas Branca e Cinza e Branca para

SISTEMA DE GRAUS NAS FAIXAS
BRANCA E CINZA E BRANCA
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FAIXA BRANCA /TOTAL: 6 MESES

SISTEMA GERAL
DE GRADUACAO

Sugestao de sistema de
graus para praticantes
entre 4 e 15 anos

que se complete o periodo de 1 ano
nas duas graduacaoes.
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